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Quelques mots de notre directrice générale ...

C'est incroyable comme le temps passe vite! Il me semble que
c’était hier que nous attendions tous avec impatience la relache
de mars, alors que nous en sommes maintenant a la derniéere
ligne droite, avec seulement six semaines a 'année scolaire.

Lors d'une récente visite d’une école secondaire innovante a New
York avec une équipe scolaire de la CSET, j'ai vu une affiche
percutante dans le couloir qui disait : « Il reste 42 jours de temps
d'enseignement, faisons en sorte qu’ils comptent! » Cela m'a
rappelé a quel point chaque moment d'apprentissage est
précieux. A l'approche de la fin de 'année, mon souhait pour
nous tous est de faire en sorte que chagque moment

by

d’apprentissage compte! Encouragez vos enfants a poser des

questions, a ne jamais abandonner et a croire en eux-mémes.
Cultivons leur curiosité, leur résilience et leur confiance en eux.

Je tiens a vous remercier pour votre dévouement en tant que
parent. Votre soutien a l'éducation et au parcours de votre
enfant signifie énormément. Bientbt, nos éleves présenteront ce



qu’ils ont appris et ils pourraient se sentir quelque peu nerveux a U'idée des évaluations. Dans
ce contexte, une présence calme et réconfortante de votre part est importante. Pensez a les
aider a maintenir une routine équilibrée avec suffisamment de sommeil, des repas sains et des
pauses pour se détendre ou faire des activités amusantes. Un enfant bien reposé et bien nourri
peut mieux gérer les défis de fin d’année.

La fin de l'année sera marquée par des activités, des sorties et des célébrations passionnantes
qui contribuent toujours au bien-étre de nos éleves. Si vous avez la chance d’y participer,
j’espére que vous apprécierez ces moments autant que vos enfants. L’organisation de ces
événements nécessite toujours beaucoup de planification et d'efforts, et je tiens a remercier
tout particulierement notre personnel et nos parents bénévoles qui rendent ces expériences
possibles.

Puisqu’il s’agit de notre dernier message de l'année, je tiens également a vous souhaiter un été
fantastique. Prenez ce temps pour vous ressourcer et créer de merveilleux souvenirs avec
votre famille et vos amis et profitez de chaque instant. Nous avons hate de revoir tout le
monde a la fin aoQt.

Cordialement,

il

Votre directrice générale




Ressources pour aider votre enfant a se préparer aux examens finaux

A lapproche des examens ministériels, le stress et I'anxiété pourraient atteindre des sommets
sans précédent. Pour relever certains de ces défis, voici quelques conseils intéressants sur les
habitudes et les pratiques de réussite scolaire pour aider votre enfant a se préparer aux
examens a venir (ressources disponibles en anglais seulement).

https://www.intelligent.com/create-a-study-plan/
https://www.intelligent.com/study-smart-before-exams/
https://www.intelligent.com/take-effective-notes/
ps://www.intelligent.com/manage-your-stress/
ps://www.intelligent.com/use-test-taking-strategies-on-exam-day/

htt
htt

\//i\. Lectures estivales

Vous étes enthousiaste a 'idée de partager des lectures estivales avec votre enfant?
Pourquoi ne pas accéder a notre bibliotheque virtuelle, avec acces a la bibliothéque
Tumblebook, aux balados et bien plus encore. « Les livres et les portes sont
semblables; vous les ouvrez et vous accédez a un autre monde. »

ECOLES DE LA CSET HONOREES

Trois écoles de la CSET ont été honorées par la
Fondation Terry Fox, se classant parmi les

« 50 meilleurs collecteurs de fonds du Québec ».
I'école primaire Butler s'est classée 19e, récoltant la
somme impressionnante de 9,036 $ pour la
recherche sur le cancer. L'école secondaire
Massey-Vanier High School a suivi de prés,
remportant la 24e place avec une contribution
louable de 8,232 $. Non loin derriére, |'école
primaire Heroes’ Memorial a obtenu la 36e place,

récoltant 5,923%. Nos plus sincéres félicitations &
ces trois écoles, ainsi qu'd tous ceux qui ont

TCFFY Fox SChOO‘ Run participé au Marathon de l'espoir, pour leur soutien

indéfectible & cette noble cause.


https://www.intelligent.com/create-a-study-plan/
https://www.intelligent.com/create-a-study-plan/
https://www.intelligent.com/study-smart-before-exams/
https://www.intelligent.com/study-smart-before-exams/
https://www.intelligent.com/take-effective-notes/
https://www.intelligent.com/take-effective-notes/
https://www.intelligent.com/manage-your-stress/
https://www.intelligent.com/manage-your-stress/
https://www.intelligent.com/use-test-taking-strategies-on-exam-day/
https://www.intelligent.com/use-test-taking-strategies-on-exam-day/
https://sites.google.com/edu.etsb.qc.ca/etsb-virtual-library/home
https://www.tumblebooklibrary.com/Default.aspx?ReturnUrl=%2Fhome.aspx
https://www.tumblebooklibrary.com/Default.aspx?ReturnUrl=%2Fhome.aspx

ETSB-LINK

EDUCATION DES ADULTES

NOUVELLE formation en plomberie et
chauffage offerts au Centre de formation
professionnelle Lennoxville (LVTC)

La date limite d'inscription est fixée au
21 juin 2024

Inscrivez-vous dés maintenant sur
www.admissionfp.com
e Meéne a de nombreuses carrieres ; ‘
e Super domaine d’activité pour les : CLIQUEZ
aspirants entrepreneurs. - o I pour vous

INSCRIRE !

La coqueluche

Nous vous remercions d'étre & l'affdt de tout symptéme relié & la coqueluche. Une
recrudescence des cas a été signalée dans notre région. Veuillez prendre note des
ressources et informations disponibles dans cette lettre du CIUSSS.



https://www.admissionfp.com/?langue=fr
https://www.admissionfp.com/?langue=fr
https://www.admissionfp.com/?langue=fr
https://www.admissionfp.com/?langue=fr
https://drive.google.com/file/d/1cAiaoSIjqYBzywpi8VuA3r6FiUTMW_-Y/view?usp=sharing
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Etes-vous prét & exercer votre droit démocratique et & voter
lors des prochaines élections scolaires du
3 novembre 2024 7!

Méme si vous avez un enfant scolarise dans une école de la
Commission scolaire Eastern Townships (CSET), il est
préferable de vous assurer que vous et les membres de
votre famille étes inscrits sur la liste electorale !

« Vérifier en appelant Elections Québec (418) 528-0422 /
sans frais 1-888-353-2846 ou la commission scolaire au
(819) 868-3100, poste 55025 ;

« Sivous n'étes pas sur la liste ou pour toute autre
question, contactez la directrice du scrutin de la CSET,
Marie-Andree Lafrance, au numeéro de télephone de la
commission ci-dessus ou par courriel
secgen@etsb.gc.ca.

Ayez une voix - VOTEZ !

Des renseignements sur les élections sont également disponibles sur le
site Web de la CSET!



mailto:secgen@etsb.qc.ca
http://www.etsb.qc.ca/fr/elelections-scolaires-partielles/
http://www.etsb.qc.ca/fr/elelections-scolaires-partielles/

