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CHERS PARENTS DE LA CSET,
C’est le PRINTEMPS! L’arrivée des journées plus douces ajoute du 
« zest » à votre quotidien, n’est-ce pas? Les derniers mois de l’année
scolaire passent très vite avec toutes ces activités, la préparation aux
examens et les projets spéciaux; profitons donc au maximum de ce
temps passé ensemble.

Dans ce 4ème volume de CONNECTIONS, vous aurez accès à des
ateliers et découvrirez des ressources et des outils utiles pour les
familles. Nous espérons que vous apprécierez aussi nos guides d’étude
pour une fin d’année moins stressante.

La CSET continue de recruter de nouveaux employés et vous pouvez
nous aider! En effet, le bouche-à-oreille est souvent l'un des meilleurs
moyens d'attirer des personnes formidables dans notre équipe. Par
conséquent, n’hésitez pas à partager nos offres d’emploi auprès des
gens de votre entourage. Pour consulter la liste des postes à combler,
cliquez ici.

Le calendrier de la prochaine année scolaire sera disponible à la fin du
mois; procurez-vous le! Sur ce, nous vous souhaitons un excellent
dernier trimestre! Bonne lecture ...

http://www.etsb.qc.ca/current-postings-affichages-courants/
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Ressources pour accompagner votre enfant dans sa
préparation aux examens de fin d’année

 
 

L’arrivée des épreuves ministérielles de fin d’année entraîne souvent une
importante hausse du niveau de stress et d’anxiété chez de nombreux
élèves. Consultez ces trucs et astuces pour découvrir diverses façons
d’aider votre enfant à faire face à certains de ces défis et à adopter des
habitudes axées sur la réussite scolaire. Cela l’aidera à mieux se préparer en
vue de la période des examens.

 

●     https://www.intelligent.com/create-a-study-plan/
●     https://www.intelligent.com/study-smart-before-exams/
●     https://www.intelligent.com/take-effective-notes/
●     https://www.intelligent.com/manage-your-stress/
●     https://www.intelligent.com/use-test-taking-strategies-on-exam-day/

 

 
Ressources sur le thème de l’environnement

 
 

À l’occasion du Jour de la Terre, l'éducatrice Jessica Adams de Nature Nerding
a partagé des ressources portant sur la conservation et la protection de
l’environnement. À découvrir! 

● Ça va où - site internet/application pour faciliter le tri des déchets au 
    Québec;
● Jeunesse ACTES - réseau d’établissements contribuant à la construction d'un   
    monde écologique, pacifique, démocratique et solidaire;
● Wetlands: A Powerful Carbon Sink - vidéo de Canards illimités Canada;
● Alliance Engagement Jeunesse - visant à stimuler et à soutenir l'engagement
    social et environnemental des élèves du secondaire afin de favoriser leur  
    réussite scolaire et leur persévérance;                                                                                            
● Get Involved - Espace pour la vie (Biodôme de Montréal, Insectarium, etc.);                    
● Ateliers & Conférences pour écoles - CoopFA;
● Small Acts of Conservation - Conservation de la nature Canada.

RESSOURCES

https://www.intelligent.com/create-a-study-plan/
https://www.intelligent.com/study-smart-before-exams/
https://www.intelligent.com/take-effective-notes/
https://www.intelligent.com/manage-your-stress/
https://www.intelligent.com/use-test-taking-strategies-on-exam-day/
https://cavaouwebapp.recyc-quebec.gouv.qc.ca/
https://cavaouwebapp.recyc-quebec.gouv.qc.ca/
https://fondationmf.ca/engagement-jeunesse/jeunesse-actes/
https://www.youtube.com/watch?v=Amk4UNw9QlQ
https://www.youtube.com/watch?v=Amk4UNw9QlQ
https://alliance-jeunesse.org/
https://espacepourlavie.ca/simpliquer
https://espacepourlavie.ca/simpliquer
https://coopfa.com/ecole/ateliers-conferences-ecole/
https://secure.natureconservancy.ca/site/SPageServer?pagename=SmallActs_Home&s_locale=fr_CA


Votre enfant aurait-il intérêt à conserver son
Chromebook pendant l'été?

 
 

Nous sommes heureux d’annoncer la tenue d’une séance virtuelle le 31 mai
prochain, de 19h à 20h, afin d’examiner les technologies d’assistance et autres
applications Web visant à soutenir l’apprentissage continu (pour les élèves de la
5e année à la 4e secondaire). 

Pour les parents d'élèves de 5e et 6e années, si vous souhaitez que votre enfant
conserve son Chromebook durant l’été, veuillez contacter votre école locale
pour prendre les arrangements nécessaires. 
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        L'essentiel des finances personnelles 
      pour les élèves du secondaire

 
Nous avons interrogé nos anciens élèves pour savoir ce qu’ils auraient aimé
apprendre pour mieux se préparer à la vie au collège et plusieurs d’entre eux
ont répondu qu’ils auraient aimé recevoir davantage des conseils de base sur la
gestion des finances personnelles. Voici un cours offert en asynchrone en
collaboration avec l’Université McGill qui pourrait justement répondre à ce
besoin :

 

 

https://www.mcgillfinancespersonnelles.com/

 

CLIQUEZ sur
l'affiche 

pour accéder aux
liens !

https://drive.google.com/file/d/1O-0Np-L4E107lkTdNXXA5NL0SIR11Yef/view
https://mcgillfinancespersonnelles.com/
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Site Web de l’éducation spécialisée de la
CSET 

 

Prenez quelques minutes pour visiter le site
de L’Éducation spécialisée de la CSET. Conçue
à l’intention des parents, cette section du site

Web de la CSET est une initiative du Comité
consultatif de l’éducation spécialisée. Les

parents ont accès à des informations
précieuses et opportunes sur des sujets tels

que les plans d'éducation individualisés (IEP),
le soutien offert dans les écoles, les

événements, les ressources externes, etc.
 

- CENTRES D’APPUI À L’ÉDUCATION - 
SÉANCE POUR LES PARENTS

 

 
Nous vous invitons à visionner l'enregistrement d'Eva de Gostonyi, qui
a fait une présentation aux parents de la CSET en février 2023 sur les
centres de soutien à l'éducation. Plusieurs de nos écoles ont mis en
place ce type de structure et vous les connaissez peut-être sous le
nom de the Oasis, the STAATION, the Zen Room, the Garden, etc. Ces
programmes s’appuient sur le modèle des centres de soutien à
l’éducation et ont été instaurés dans le but de répondre aux besoins
de nos élèves. Cliquez ICI pour regarder la vidéo!

RÉSILIENCE – SÉANCE D’INFORMATION OFFERTE 
PAR LE DR. UNGAR. 

 
 

 
                      Nous vous invitons à visionner l’ENREGISTREMENT de la
présentation du Dr. Ungar sur les façons d’aider les jeunes à devenir

plus résilients. Cette séance a été offerte aux parents des
commissions scolaires anglophones du Québec en janvier 2023.

 

https://sites.google.com/edu.etsb.qc.ca/etsb-special-education/home?authuser=0
https://drive.google.com/file/d/16OnbigjRXQybtZO17AQ7f-4MdeA_padw/view
https://www.youtube.com/watch?v=SFgrL3hyfvs
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Programme des élèves 

internationaux
 

VOUS AIMERIEZ DEVENIR FAMILLE D’ACCUEIL POUR UN ÉTUDIANT INTERNATIONAL?
 

Le Programme des étudiants internationaux (ISP) de la CSET organisera une séance
d’information en ligne le 25 avril pour donner plus de détails sur le programme. Ce sera
l'occasion d'en savoir plus sur le processus de sélection, les exigences et les avantages.
Vous pourrez poser toutes vos questions et rencontrer une famille de l’Estrie qui
accueille des élèves depuis quelques années. Un lien ZOOM sera partagé quelques
jours avant l'événement et cette rencontre se déroulera dans les deux langues.

 
Pour vous inscrire ou obtenir davantage de renseignements, communiquez avec l’équipe
du ISP à l’adresse isp@etsb.qc.ca.

 
 

https://drive.google.com/file/d/1bfgr93jWy6DVLklRRIxjmj9KO9K43cVP/view
https://drive.google.com/file/d/1Rb8xy7ySN6sekqOI8zRnDfGfT53-X673/view
mailto:%20isp@etsb.qc.ca
mailto:isp@etsb.qc.ca

